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Objectifs de I'activité

Amener I'éleve & développer I'habileté a explorer le contenu de I'information, a gérer les données du
probleme et & anticiper |a procédure & privilégier avant de s’engager dans la démarche d'exécution.

Déroulement de |'activité

Donnez & I'éleve les feuilles de labyrinthes (fiches 1.1 & 1.4) et demandez-lui d'avoir deux crayons de
couleurs différentes. Expliquez a I'éléve que le parcours de chaque labyrinthe doit étre complété le
plus rapidement possible en tenant compte des contraintes suivantes :

1. Interdiction de traverser un mur.

2. Interdiction de revenir en arriére.

3. Interdiction de commencer avant le signal.

(L'éléve doit respecter le délai d’exploration qui lui permettra de planifier la démarche d’exécution.

Ces trois contraintes sont particulierement importantes
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principalement axée sur le temps employé par I'éleve {"“‘“"-
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Il est important que vous ajustiez la troisieme contrainte 8 | = | |
I"age de I'éléve et & son habileté & gérer ce type de tache.
Vous pouvez choisir I'une ou I'autre de ces variantes : ‘ |

 Imposez un délai obligatoire variant de 10 secondes 3
plusieurs minutes avant que |'éleve s’engage dans le —
tracé d'un labyrinthe si le trajet est complexe.

o Laissez I'éleve décider lui-méme du temps d’'exploration | "“|
dont il a besoin. Dans ce cas, vous pouvez mesurer a
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'éleve dispose pour planifier sa démarche. e T =
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Vous pouvez permettre & I'éleve d'utiliser son doigt pour anticiper visuellement le meilleur chemin. Si Q)
le premier essai n'est pas réussi, demandez a I'éléve de réessayer en utilisant un crayon de couleur
différente.

Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124



Discussion métacognitive avec I'éléve

Aprés chacun des exercices, discutez avec |'éleve des stratégies qu'il a mises en oeuvre. Posez-lui les
questions suivantes : « As-tu pris le temps nécessaire pour regarder attentivement la structure du
labyrinthe ? », « As-tu construit mentalement le trajet ? », « As-tu vérifié mentalement le trajet avant
de t'engager dans |a tdche ? ». Recueillez des exemple de ce que s’est dit intérieurement |'éleve, de
facon a rendre son langage intériorisé explicite et & permettre la comparaison entre un dialogue
internet qui entraine une réussite et un autre qui ne fait que décourager.

Création d'un pont entre le présent et le futur

Encouragez I'éleve & faire l'inventaire des situations dans lesquelles il est indispensable de bien
planifier le « comment faire » avant de s’engager dans |'action. Proposez-lui des exemples de
situations concretes :

o S'assurer de bien lire les données d'un probleme avant de s’engager dans les calculs.

« Bien explorer un schéma, un tableau ou une illustration avant de compléter une tache qui exige de
modifier des éléments.

« Préparer mentalement une question avant de la poser de maniere & étre certain qu'elle est
pertinente et suffisamment précise.

« Planifier d'aller en bicyclette dans un endroit inconnu.

Pertinence de 'activité

Le raisonnement verbal constitue une des compétences de base de la planification. Le niveau de
réflexivité augmente significativement lorsque des interventions pédagogiques obligent I'éleve &
utiliser son langage intériorisé : cela permet a I'éleve d’explorer vraiment le contenu du probleme a
résoudre ou de |a tache 3 exécuter.
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Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124
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Consigne : Prends bien le temps d'explorer le labyrinthe et de planifier le chemin & suivre avant de
tracer le parcours avec ton crayon. Utiliser un crayon noir & ton premier essai et un crayon bleu pour le
deuxiéme essai, si nécessaire.
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Essai 1 Essai 2

Temps d’exploration : Temps d’exploration :

Temps d'exécution : Temps d’exécution :

Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124
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Consigne : Prends bien le temps d'explorer le labyrinthe et de planifier le chemin & suivre avant de

tracer le parcours avec ton crayon. Utiliser un crayon noir & ton premier essai et un crayon bleu pour le
deuxiéme essai, si nécessaire.
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Essai 1 Essai 2 s
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Temps d’exploration :

Temps d’exploration :

Temps d'exécution :

Temps d’exécution :

Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124
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Consigne : Prends bien le temps d'explorer le labyrinthe et de planifier le chemin & suivre avant de
tracer le parcours avec ton crayon. Utiliser un crayon noir & ton premier essai et un crayon bleu pour le

deuxiéme essai, si nécessaire.
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Essai 1

Temps d’exploration :

Temps d’exécution :

Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124

Essai 2

Temps d’exploration :

Temps d'exécution :
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Consigne : Prends bien le temps d'explorer le labyrinthe et de planifier le chemin & suivre avant de
tracer le parcours avec ton crayon. Utiliser un crayon noir & ton premier essai et un crayon bleu pour le

deuxiéme essai, si nécessaire.

Essai 1

Temps d’exploration :

Temps d’exécution :

Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124

Essai 2

Temps d’exploration :

Temps d'exécution :
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Consigne : Prends bien le temps d'explorer le labyrinthe et de planifier le chemin & suivre avant de
tracer le parcours avec ton crayon. Utiliser un crayon noir & ton premier essai et un crayon bleu pour le

deuxiéme essai, si nécessaire.

Essai 1

Temps d’exploration :

Temps d’exécution :

Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124

Essai 2

Temps d’exploration :

Temps d'exécution :




/' PANDA
‘\\(EST Mol!
A

Consigne : Prends bien le temps d'explorer le labyrinthe et de planifier le chemin & suivre avant de

tracer le parcours avec ton crayon. Utiliser un crayon noir & ton premier essai et un crayon bleu pour le
deuxiéme essai, si nécessaire.

Essai 1 Essai 2 s

Temps d’exploration :

Temps d'exécution :

Temps d’exploration :

Temps d’exécution :

Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124




PANDA

‘i\(ﬁsr MOlI!
Y

Consigne : Prends bien le temps d'explorer le labyrinthe et de planifier le chemin & suivre avant de
tracer le parcours avec ton crayon. Utiliser un crayon noir & ton premier essai et un crayon bleu pour le

deuxiéme essai, si nécessaire.

Essai 1

Temps d’exploration :

Temps d’exécution :

Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124

Essai 2

Temps d’exploration :

Temps d'exécution :
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Consigne : Prends bien le temps d'explorer le labyrinthe et de planifier le chemin & suivre avant de

tracer le parcours avec ton crayon. Utiliser un crayon noir & ton premier essai et un crayon bleu pour le
deuxiéme essai, si nécessaire.
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Essai 1 Essai 2 e’

Temps d’exploration : Temps d’exploration :

Temps d’exécution :

Temps d'exécution :

Source : Gagné, Leblanc et Rousseau, Apprendre... une question de stratégies, page 124




