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PLUS DE 150 PERSONNES REUNIES POUR
LA NEURODIVERGENGE EN REGION

C’est mardi le 29 septembre que s’est tenue
a Larouche la toute premiere journée de
réflexion régionale sur la neurodivergence.

Plus de 150 représentants d’organismes
communautaires, de
psychologues et d’intervenants de Santé

gestionnaires,

Québec, tous services confondus, des gens
ceuvrant en petite enfance, en éducation,
de divers cégeps, d’employés de la Ville de
Saguenay, de services gouvernementaux
se sont impliqués dans une démarche de
réflexion régionale.

“La neurodivergence touche plus de 20% de
la population, c’est donc dire quil y en a
dans tous les services aupres des enfants,
des parents, aupres des adultes et méme
pourquoi
événement a attiré autant de personnes
tous azimuts* Nous partage Désirée Blain la
directrice générale de TDL Saguenay—Lac-
St-Jean, partie  du
organisateur de la journée.

chez les ainés, c’est notre

faisant comité

Depuis un an, Autisme Saguenay—Lac-St-
Jean, U’Association PANDA Saguenay—Lac-
St-Jean et TDL Saguenay-Lac-St-Jean se
sont jointes pour discuter de la réalité
régionale en neurodivergence et ont le désir
de se rassembler avec les autres acteurs de
larégion.

Les trois organismes représentent des
milliers de personnes de la région ayant un
ou des diagnostics de TSA (trouble du
spectre de Llautisme), TDL (trouble
développemental du langage), TDAH
(trouble du déficit de Uattention avec ou
hyperactivité) et
d’Apprentissage.

sans Troubles

“Avec la réponse d’aujourd’hui et les
échanges que nous avons entendus, nous
croyons que la région deviendra la cheffe
de file en neurodivergence au Québec dans
quelques années® nous  dit
enthousiasme Yoan Vaillancourt,
l'animateur de la journée et l'organisateur

avec

communautaire  impliqué  dans Lo
démarche depuis un an avec les
organismes.

“Cette journée était réservée aux gens qui
entourent et soutiennent les personnes
neurodivergentes afin de mieux organiser
les services régionaux, mieux former les
intervenants et mutualiser les efforts pour
le bien des gens que nous aidons au-dela
de nos secteurs d’activités respectifs » nous
raconte Nathalie Poirier, directrice générale
d’Autisme Saguenay—Lac-St-Jean.

Ce rassemblement a permis de réaliser un
état de situation qui aidera & organiser la
suite des choses régionalement. « Nous
avions le réve de créer une concertation
régionale en neurodivergence et au terme
de la journée, nous savons que nous serons
beaucoup plus que trois organismes a
vouloir s’impliquer autour d’une Mméme
table. Ce n’est que le début, qui sait ol
tout ¢ga nous menera! » affirme Dominique
Simard, directrice générale de I’Association
PANDA Saguenay—Lac-St-Jean.

Dans les prochains mois, les acteurs
régionaux se sont donnés comme mandat
de garder le dialogue ouvert et de mettre
sur pied une forme de concertation
permettant d’organiser les services et de

mettre en place des solutions concernant

les enjeux locaux et régionaux en
neurodivergence  soulevés durant la
journée.

De gau droite: Nathalie Poirier, directrice générale
d’Autisme Saguenay-Lac -St-Jean, Désirée Blain,
directrice générale de TDL Saguenay—Lac-St-Jean et
Dominique Simard, directrice générale de I'Association
PANDA Saguenay—Lac -St-Jean.

Outre les trois directions des organismes
porteurs et monsieur Vaillancourt, nous
soulignons la participation essentielle pour
l'organisation de la journée de Diane
Fontaine, coordonnatrice des services &
’Association PANDA Saguanay-—Lac-St-
Jean, Héléene Pelletier intervenante chez
TDL Saguanay-Lac-St-Jean et Janie
Thibeault également organisatrice
communautaire pour le CIUSSS.




