Techniques de résolution de probleme

VvV '
Vérifier le probléme (un probléme a la fois)

Quel est le probleme?
Explique la situation et trouve la source du probléme.
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[ ]
Enumérer les solutions °

Ici, nous visons un remue-meéninges.
On veut de la quantité et non de la qualité. Enumérez des solutions
possibles, les bonnes et les moins bonnes.
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Nommer celle choisie et I'appliquer

Trie tes solutions, pése le pour et le contre.
Choisis celle que tu crois qui pourra régler le probleme.
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Terminer en évaluant le résultat o

Si la solution a fonctionné, on passe a autre chose.

Dans le cas contraire, on revient sur la situation et voyons ou ca

a bloqueé (trop d'émotions, il manquait peut-étre des éléments

pour avoir la bonne solution.).

Maintenant, utilise une autre solution frouvée précédemment.
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